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Roba usada: Comprar, vendre i recollida a
domicili

En els darrers anys han aparegut botigues de roba de
segona mà. Comprar roba de segona mà és beneficiós per
a la teva butxaca, i al mateix temps ajudes a cuidar el medi
ambient.

Article cedit per Quim Gutiérrez Villach. Font: Sostenible o Sustentable.

És normal que al teu armari s’acumuli roba usada amb el pas del temps i moltes vegades no sàpigues
què fer amb aquesta. Definitivament, llençar quilos de roba a les escombraries no és una opció
sostenible per al medi ambient.

La roba que ja no utilitzes i que encara està en bones condicions pot servir de profit per a altres
persones. Al mateix temps, et pot generar una retribució econòmica si decideixes vendre-la.

Comprar roba de segona mà resulta una alternativa beneficiosa per a la butxaca, per la qual cosa
cada dia creix la seva popularitat. Però aquesta forma d’economia circular, també és molt més
beneficiosa per al medi ambient que la moda ràpida.

Què fer amb la roba usada en bon estat?
Comprar roba de segona mà està de moda
On vendre roba usada?
Recollida de roba usada a domicili
Donar roba usada a Catalunya

 

Què fer amb la roba usada en bon estat

La primera cosa que has de fer és reordenar a fons els teus armaris amb la finalitat d’ajuntar tota la
roba que pretens descartar. Pot ser que en aquell moment consideris regalar-ne alguna a familiars o
amics.

Si ho creus més convenient, es poden posar a la venda. Aquesta és una bona opció, sobretot si es
tracta de roba gairebé nova o de peces de marca reconeguda. En aquests casos, potser el més ideal
és vendre-les per recuperar una mica dels diners invertits.
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Aquelles peces de roba que no sàpigues què fer amb elles, les pots donar per exemple a
organitzacions socials sense ànim de lucre. També és possible intercanviar-les per altres peces de
roba que t’afavoreixin més o per accessoris complementaris. Per això estan a disposició diferents
modalitats de bescanvi en mercats i grups socials.

Qualsevol d’aquestes opcions contribuirà amb el reciclatge tèxtil i així podrà allargar la seva vida útil.
La recomanació és conservar-les netes, presentables i planxades, sobretot si aquestes seran
exhibides per vendre.

Gairebé un milió de tones de roba es reciclen cada any a Espanya.

Reduir la producció de roba estalvia molts litres d’aigua, contaminació i despesa energètica
innecessària. El consum desmesurat de moda no ajuda a reduir-ne la fabricació i l’ús de recursos
naturals.

 

Comprar roba de segona mà està de moda

Més del que es pogués pensar, la compra de roba de segona mà és un acte molt freqüent a totes les
parts del món.

Hi ha una tendència a la moda sostenible que no para d’incrementar-se. I és que adquirir roba usada
deixa molts beneficis. El principal motiu són els preus baixos en què es poden aconseguir algunes
peces de gran qualitat.

D’altra banda, es poden trobar dissenys exclusius i peces úniques que per a algunes persones
esdevé més significatiu que les ofertes en si mateixes. També permet a l’usuari crear combinacions
amb peces de diferents èpoques i estils, per això resulta molt versàtil i atractiu per a gustos més
excèntrics.  

A més, en sumar-nos a aquesta tendència contribuïm amb la disminució de la contaminació
ambiental. S’estima que més d’un 80% la contaminació marina es conforma per microfibra de la
indústria tèxtil.

 

On vendre roba usada?

Hi ha mercats que s’organitzen exclusivament per vendre articles usats. Solen instal·lar-se en algun
espai de la comunitat cada cert temps, com els caps de setmanes o cada 15 dies.

Aquesta forma de vendre per compte propi a través de mercats de segona mà o “mercat de puces”
són molt comuns a moltes poblacions de França com Vide-greniers. L’avantatge d’aquesta opció és
que a més de la venda de roba, permet incloure tots els objectes de la llar que ja no vulguis guardar.

Igualment, Internet ens pot servir d’aliat en aquest procés. És possible oferir el nostre vestuari a les
diferents plataformes de marketplace i xarxes socials. Per vendre-hi, és important fer publicacions
cridaneres i presentar fotos clares i descripcions minucioses.



Si no disposes de temps, el millor és oferir la roba a alguna botiga de segona mà. Ells s’encarregaran
de vendre-la, però el guany sol ser menor.

 

Recollida de roba usada a domicili

Hi ha companyies, botigues i cooperatives que ofereixen els seus serveis a domicili, sigui per
comprar-la o rebre-la com a donació.

Si es tracta de comprar-ne, algunes paguen al moment i s’encarreguen de classificar-les i transportar-
les. A més, fan la valoració de forma individual de les peces refinades o de marca. Les peces
comunes solen comprar-les per quilo.

Aquest tipus de recollides són ideals per a les persones que volen simplificar el procés i estalviar
temps. Resulten còmodes i pràctiques perquè s’acorden mitjançant cita prèvia i el servei és gratuït.

Si la intenció és donar la roba usada, el servei de recollida tampoc no té cap cost. Per això, no hi ha
motius per negar una segona oportunitat a les teves peces.

Carousel , second chance clothing

Pots sol·licitar la recollida gratuïta, si compleixes uns criteris de selecció molt exigents. Mínim 15
peces de dona en perfecte estat i de certes marques. Paguen el 20% del preu de venda que assignin
a les peces de roba.

Entitats que recullen roba a domicili:

Roba amiga (Barcelona)
Humana i Verites
Micolet

 

Donar roba usada a Catalunya

Donar és una acció solidària que demostra els valors socials i la nostra empatia amb el medi
ambient. Quan vulguis oferir roba i calçat de segona mà per a donació, pots recórrer directament als
refugis, centres de recollida o a alguna ONG a prop de la teva localitat.

També s’han habilitat contenidors de roba destinats a aquest tipus de donatius a diferents ciutats,
com Barcelona, ??València, Girona, Lleida, Tarragona… Seguint aquesta modalitat, algunes
empreses i cadenes de botigues s’han sumat a aquesta iniciativa.

Igualment, organitzacions com Roba amiga, La Creu Roja i Unicef ??serveixen de recollida per a roba
usada amb la finalitat d’oferir-la a persones de recursos escassos. Així, els ajuden a cobrir una de les
necessitats més bàsiques.  

https://carousellovers.com/pages/criterios-de-seleccion
https://www.robaamiga.cat/es/noticias/la-recogida-a-domicilio-un-servicio-de-calidad/
https://humana-spain-blog.org/2019/10/22/veritas-y-humana-se-unen-en-un-servicio-gratuito-de-recogida-de-ropa-a-domicilio/
https://www.micolet.com/donar-ropa


Et pot interessar: La Indústria Tèxtil és la Segona més Contaminant del Planeta

Enllaços d’interès:

Madre Coraje
No lo tiro
Moda Re de Cáritas

 

 Contenido multimedia: https://www.youtube.com/embed/i5DJ74KBRxE?t=4s
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